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Svetilnik poguma za druge Zenske

Neva Vestan je prejemnica priznanja Andragodkega centra Slovenije. V zaporu je preZivela $tiri leta,
a z veliko poguma in vztrajnosti pokazala, da nikoli ni prepozno za nov zacetek.

UR3SKA PETERNEL

Jesenice — Na Jesenicah so
nedavno predstavilinavdihu-
jo¢o zgodbo Neve Vestan, le-
to$nje prejemnice priznanja
Andragogkega centra Slove-
nije. Radovljicanka ima za
seboj tezko zivljenjsko pot,
ki jo je prek globoke osebne
krize, izgube, zasvojenosti in
prestajanja kazni z veliko od-
lo¢nosti in vztrajnosti pripe-
ljala do novega zacetka. V ob-
dobju prestajanja kazni se je
zacela intenzivno vkljucevati
v izobraZevanje, terapevtsko
pomot in delo. Pridobila je
dve nacionalni poklicni kva-
lifikaciji, uspedno zakljucila
srednjesolsko izobraZevanje
ter z odliko opravila poklicno
maturo.

Zapor je bil prelomnica
Neva Vestan zase pravi, da
je nekdo, ki je bil v preteklo-
sti izgubljen, ranjen in v ne-
nehnem iskanju poti. V za-
poru je prezivela tiri leta.
A danes pravi, da se je za-
por — kljub vsemu - izka-
zal za najpomembnejo pre-
lomnico v njenem Zivlje-
nju. »Tam sem naredila in-
venturo same sebe. Zagrabi-
la sem vse oblike pomodi, se
lotila zdravljenja, zacela ver-
jeti vase in ponovno stopila

Neva Vestan, prejemnica priznanja Andragoskega centra
Slovenije: »V tezkih trenutkih mi je najbolj pomagala tista
verzija mene, ki ni obupala.« | Foto: arhiv Andragoskega centra Slovenije

na pot izobraZzevanja. Na tej
poti mi je pomagalo kar ve-
liko ljudi, ¢eprav sem na za-
¢etku mislila, da sem (isto
sama. Na zacetku je bilo zelo
tezko, ampak mi je s spod-
budo uspelo, koncala sem
srednjo ekonomsko $olo, po
22 letih pri$la do izobrazbe,
kar je zame izjemen dose-
zek, in tudi do zaposlitve,«
je povedala nagrajenka.
Pavel Lenar¢i¢ je bil njen
pedagog v Zavodu za pre-
stajanje kazni zapora Ig,
ki jo je izjemno spodbujal.
Kot je povedal, je bila Neva

v zaletni fazi v neki misel-
ni lukniji, iz katere ni mogla
splezati, prav tako si ni zau-
pala. A danes, kojije uspelo,
je po njegovih besedah sve-
tilnik tudi za druge Zenske,
ki prestajajo kazen, saj mar-
sikatera Zeli stopati po njeni
poti, se izobrazevati ...
Vesna Kopa¢, vodja oddel-
ka za vzgojo na Igu, je doda-
la, da vsaka zapornica tega
ne doseze. »Nevo pa je kar
gnalo, od enega dosezka do
drugega, videla je, da zmo-
re, dobila je pogum, voljo,
zalela je zaupati sama sebi.

Storila je nekaj kaznivih de-
janj, toda to je trenutno ne
opredeljuje ve¢,« je pouda-
rila.

Neva je danes zaposlena,
delazgibalno oviranimi ose-
bami in uporabniki, ki pot-
rebujejo nego. »To delo mi
ogromno pomeni,« je deja-
lain dodala, da rada razisku-
je podro¢ja duhovnosti, me-
ditacije, dihalnih tehnik in

Dogodek je pripravila
Ljudska univerza
Jesenice, ki je regijska
koordinatorica projekta
Lahko.si, ki poteka pod
okriljem Andragoskega
centra Slovenije.

Vsako leto nagradijo
posameznike, kiso s
svojo Zivljenjsko potjo
dokazali, da je uéenje
neprekinjen proces,

ne glede na starost ali
zivljenjske okolis¢ine.

osebnostne rasti. »Privladi
me tudi delo z otroki in upo-
rabniki v negi, saj mi daje
obcutek smisla in povezano-
sti,« je povedala. Njena naj-
vedja srea danes je njena
druzina.



